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Podstawa prawna:

o Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr
78, poz. 483 ze zm.).

o Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

o Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r.
poz. 2215 ze zm.).

. Ustawa z 7 wrzes$nia 1991 1. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r.
poz. 1327 ze zm.).

o Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 .
poz. 1082).

o Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487 ze zm.).

o Ustawa z 29 lipca 2005r. 0 przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U.
22019 r. poz. 852 ze zm.).

o Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania
tytoniu i wyrobdw tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2018 r. poz. 1446 ze zm.).

o Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu os$wiaty dziatalno$ci

wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

o Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym
2021/2022.
o ,Wytyczne MEIN, MZ i GIS dla szkot podstawowych i ponadpodstawowych

— tryb pelny stacjonarny” - zbidr zalecen uwzgledniajacy sytuacje epidemiologiczna,
w tym dotyczacych pomocy psychologicznej w sytuacji kryzysowej wywotanej
pandemig COVID-19.



Mgdrym by¢, to wielka
sztuka, Ale dobrym - jeszcze
wieksza!

Kornel Makuszynski

Rodzice sg pierwszymi i kluczowymi osobami w wychowaniu mtodych ludzi i to oni
majg prawo do czynnego udzialu w tworzeniu programu wychowawczo- profilaktycznego.
Nauczyciele majg wspiera¢ wszechstronny i harmonijny rozwdj wychowankoéw oraz poprzez
wspolpracg z rodzicami przygotowywac dziecko do pelnego i aktywnego uczestniczenia
w kulturze i zyciu spotecznym.

Wychowanie w naszej szkole ma si¢ opiera¢ na wspomaganiu ucznia W rozwoju,
ukierunkowanym na osiagni¢ciu petni dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej
I duchowej.

Dziatania profilaktyczne obejmowac¢ beda dziatania ksztaltujace umiejgtnosci
radzenia sobie z trudno$ciami zagrazajacymi prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,
a takze ograniczenie i likwidowanie czynnikow blokujacych i zaburzajacych zdrowe zycie.
Profilaktyka bedzie wspomagata proces wychowania, a wychowanie stworzy integralng
cato$¢ z wiedza 1 kreowaniem umiej¢tnosci, poprzez ktore uformuje si¢ osobowos¢ mtodego
cztowieka, ktory potrafi bra¢ pelny udziat w zZyciu spotecznym i by¢ jego kluczowym
kreatorem.

Kluczowg sprawg jest stworzenie bezpiecznego Srodowiska szkolnego, gdzie panuje
klimat wspotpracy, odpowiedzialno$ci, empatii 1 przede wszystkim odbywa si¢ dialog
miedzy nauczycielami, rodzicami i uczniami, aby $wiadomie kierowac rozwojem wiasnym
1 uczniow, dzigki czemu bedzie mozna skutecznie 1 wlasciwie zaspokaja¢ potrzeby
psychofizyczne i spoteczne dzieci i milodziezy. Potaczenie funkcji wychowawczej
z profilaktyczng stworzy proces oddziatywania na uczniow spdjnym, gdyz poprzez wiedze
1 stosunek emocjonalny do jej zagadnien , beda mogli rozwija¢ wszystkie elementy postawy,
ktore beda ksztaltowaly ukierunkowany system wartosci niezbedny do wlasciwego
funkcjonowania w stale zmieniajacej si¢ rzeczywistosci.

Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcow klas podczas godzin
z wychowawca we wspolpracy z nauczycielami wszystkich przedmiotéw, pedagogiem,
pielegniarka szkolng i pozostalymi pracownikami szkoty, potrzeb klasy oraz przy wspotpracy
z rodzicami 1 Srodowiskiem lokalnym. Zalozenia i cele programu muszg by¢ zgodne z misjg
szkoty oraz wizerunkiem pozadanym jej absolwenta.



Misja Szkoty Podstawowej nr 25 im Kornela Makuszynskiego w Kielcach

Nasza Szkota jest miejscem przyjaznym, bezpiecznym, a jej dziatalno$¢
ukierunkowana jest na ucznia 1 jego potrzeby, umozliwiajgc mu wszechstronny rozwoj.
Jestesmy wspodlnota uczniéw, rodzicow oraz nauczycieli. Uczymy tolerancji, otwartosci
1 wrazliwo$ci wobec innych i1 otaczajacego §wiata. U nas kazde dziecko ma szans¢ odnies$¢
sukces.

Cechy Absolwenta Szkoty Podstawowej nr 25

e jest odpowiednio przygotowany do nauki na wyzszym etapie ksztalcenia ,
e posiada umiejetnos$¢ korzystania z roznych zrodet informacii,
e potrafi korzysta¢ z najnowszych zdobyczy techniki ,

e jest cztowiekiem aktywnym, kreatywnym 1 tworczym, cickawym §wiata i wiedzy, ma
réznorodne zainteresowania, chetnie gromadzi rézne wiadomosci ,

e 7zna swoje mocne 1 stabe strony, dzigki czemu jest zdolny do kierowania wlasnym
ksztatlceniem w rzeczywisto$ci szkolnej i poza nia,

e umie skutecznie komunikowac¢ si¢ z innymi, kierujac si¢ zasadami szacunku, empatii,
wrazliwosci i toleranciji,

e prezentuje postawy pozytywnego i zroOwnowazonego reagowania W Sytuacjach
trudnych, wtasciwego sposobu wyrazania ocen i sagdow, radzi sobie z wyzwaniami
codziennego zZycia,

e jest odpowiedzialny za zdrowie wlasne i wrazliwy na los potrzebujacych,

e dba 0 wilasny rozwoj duchowy, jest wrazliwy na pigkno ,szanuje dorobek ludzkosci
w dziedzinie kultury i sztuki,

e jest dobrym obywatelem, §wiadomym swoich praw i1 obowigzkéw, szanujagcym
godno$¢ wiasng 1 innych, ma poczucie wtasnej wartosci, szanuje prawa innych ,

e dba o zdrowie i kondycje fizyczng, jest Swiadomy jej zaleznosci od stanu srodowiska
naturalnego .

Ponadto wykorzystano:

e Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspierac¢ uczniow po roku epidemii?
Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego” —
sporzadzony na zlecenie MEIN (oparty na wynikach badan wsrdd ucznioéw, rodzicow,
nauczycieli w okresie kwiecien 2020 — styczen 2021).



Wstep

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej nr 25
im. Kornela Makuszynskiego w Kielcach, opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetej przez
rade pedagogiczng, rade rodzicéw i samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole
koncepcji pracy. Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sa spojne ze
statutem szkoty w tym warunkami i sposobem oceniania wewnatrzszkolnego. Istota dzialan
wychowawczych i profilaktycznych szkotly jest wspolpraca calej spotecznosci szkolnej oparta
na ztozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie 1 w szkole, ktéra w
swojej dziatalno$ci musi uwzglednia¢ zarowno wolg rodzicéw, jak i priorytety edukacyjne
panstwa. Rolg szkoty, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwdj
kazdego z uczniow oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie
rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze fizycznej,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany
1 uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemow dzieci i mtodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty tworzy spojna cato$é ze szkolnym
zestawem program6w nauczania i uwzglgdnia wymagania opisane w podstawie programowe;.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposob realizacji celow ksztatcenia
oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztalcenia ogdlnego,
uwzgledniajac kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktorych uzupeklnieniem sa
dziatania profilaktyczne skierowane do ucznidw, rodzicoOw i nauczycieli.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy
w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych ucznidow, w tym
czynnikdw chronigcych 1 czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz nowych
substancji psychoaktywnych oraz innych problemoéw wystepujacych w srodowisku szkolnym,
z uwzglednieniem:

o kierunkow polityki o§wiatowej panstwa na rok szkolny 2021/2022
o wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

o ewaluacji wezesniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego
realizowanego w roku szkolnym 2020/2021

o diagnozy wybranych obszaréw szkoty .

o innych dokumentdw i spostrzezen waznych dla szkoty (uwagi, spostrzezenia,
whnioski nauczycieli, uczniow, rodzicow).

W biezagcym roku szkolnym najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej sa
ukierunkowane na:

e Wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,



e zapewnienie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego, szczegolnie w sytuacji
kryzysowej wywotanej pandemiag COVID-19 w celu zapewnienia dodatkowej
opieki i pomocy, wzmacniajgcej pozytywny klimat szkoty oraz poczucie
bezpieczenstwa;

e odbudowanie i umacnianie u uczniéw prawidtowego funkcjonowania w grupie
spotecznej w szkole, klasie (reintegracja),

e utrwalanie u uczniow §wiadomego respektowania regul sanitarnych przyjetych na
czas epidemii COVID-19,

e rozbudzanie poczucia wtasnej wartosci, wiary we wilasne sity i mozliwosci,
ksztattowanie wtasciwych postaw szlachetnosci, zaangazowania spolecznego

e przeciwdzialanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

e przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych, realizacja programu
edukacji antytytoniowej dla uczniow klas 1-3 szkét podstawowych

e Realizacja zaje¢ dotyczacych zasad prawidlowego zywienia, negatywnego
wplywu na organizm $rodkéw dopingujacych.

e Zapoznanie z zasadami wlasciwego 1 bezpiecznego korzystania z zasobow
Internetu 1 mediéw spotecznosciowych szczegodlnie w czasie nauki zdalne;j.

Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest
wspieranie dzieci i mlodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym,
ryzykownym. Waznym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.



Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
obejmuja:

o powszechng znajomo$¢ zatozen programu — przez uczniow, rodzicéw
1 wszystkich pracownikéw szkoty,

o zaangazowanie Wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci | wspotprace
w realizacji zadan okreslonych w programie,

. respektowanie praw wszystkich cztonkow szkolnej spotecznosci oraz
kompetencji organoéw szkoty (dyrektor, rada rodzicéw, samorzad uczniowski),

o wspotdziatanie ze srodowiskiem zewngetrznym szkoty (np. udziat organizacji
1 stowarzyszen wspierajacych dzialalnos¢ wychowawcza i profilaktyczng szkoty),

o wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu,

o inne (wazne dla szkoty, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki).

Misja Szkoly Podstawowej nr 25 im Kornela Makuszynskiego w Kielcach

Nasza Szkola jest miejscem przyjaznym, bezpiecznym, a jej dziatalnos§¢
ukierunkowana jest na ucznia i jego potrzeby, umozliwiajac mu wszechstronny rozwdj.
Jestesmy wspolnotg uczniow, rodzicow oraz nauczycieli. Uczymy tolerancji, otwartosci
1 wrazliwosci wobec innych 1 otaczajacego $wiata. U nas kazde dziecko ma szans¢ odnies$¢
sukces.

Wysoki priorytet ma takze profilaktyka i dziatania pomocowe na rzecz wsparcia
psychicznego uczniéow w trakcie i po wygasnigciu epidemii COVID-19. Misjg szkoty jest
,osiggniecie  zaburzonej  roéwnowagi  miedzy  przewarto$ciowanym  nauczaniem
a niedowartosciowanym wychowaniem uzupetnianym o profilaktyke”

Sylwetka Absolwenta

Dazeniem Szkoly Podstawowej nr 25 im. Kornela Makuszynskiego w Kielcach jest
przygotowanie ucznidow do efektywnego funkcjonowania w zZyciu spolecznym oraz
podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialno$ci za wilasny rozwdj.
Uczen konczacy szkole, posiada nastepujace cechy:

e jest odpowiednio przygotowany do nauki na wyzszym etapie ksztatcenia ,
e posiada umiejetnos¢ korzystania z roznych zrodet informacii,

e jesttolerancyjny,



przestrzega zasad bezpieczenstwa 1 higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami
zakaznymi (np. COVID-19),

potrafi korzysta¢ z najnowszych zdobyczy techniki ,

jest cztowiekiem aktywnym, kreatywnym 1 tworczym, cieckawym $wiata 1 wiedzy, ma
réznorodne zainteresowania, chetnie gromadzi rézne wiadomosci ,

zna swoje mocne i stabe strony, dzigki czemu jest zdolny do kierowania wlasnym
ksztalceniem w rzeczywisto$ci szkolnej i poza niag,

umie skutecznie komunikowac¢ si¢ z innymi, kierujac si¢ zasadami szacunku, empatii,
wrazliwosci i tolerancji,

prezentuje postawy pozytywnego i zrOwnowazonego reagowania W Sytuacjach
trudnych, wtasciwego sposobu wyrazania ocen i sagdow, radzi sobie z wyzwaniami
codziennego zycia,

jest odpowiedzialny za zdrowie witasne i wrazliwy na los potrzebujacych,

dba 0 wiasny rozwoj duchowy, jest wrazliwy na pickno ,szanuje dorobek ludzkos$ci
w dziedzinie kultury i sztuki,

jest dobrym obywatelem, $§wiadomym swoich praw i obowiazkéw, szanujacym
godnos$¢ wiasng 1 innych, ma poczucie wlasnej wartosci, szanuje prawa innych ,

dba o zdrowie i1 kondycj¢ fizyczna, jest Swiadomy jej zaleznosci od stanu $rodowiska
naturalnego .

rozumie zwigzek migdzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego
a podejmowaniem zachowan ryzykownych i probleméw z tym zwigzanych (np.
stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien behawioralnych

zna zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym w sytuacji kryzysowej wywolanej
epidemia COVID-19) oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami wynikajacymi
z dhugotrwatej izolacji spoteczne;j 1 rezimu sanitarnego),



CELE OGOLNE

Dzialalnos¢ wychowawcza w szkole i placowce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu
promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym
na osiggni¢cie petnej dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i
umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia 1 podejmowanie

zachowan prozdrowotnych, w tym w zakresie przeciwdziatania rozprzestrzenianiu si¢
epidemii COVID-19,

2) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie roéwnowagi i harmonii
psychicznej, osiggniecie wlasciwego stosunku do $§wiata, poczucia sity, checi do zycia
I witalnosci, uksztaltowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wiasnego potencjatu,
ksztattowanie S$rodowiska sprzyjajacego rozwojowi ucznidéw, zdrowiu i dobrej
kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji i §wiadomosci znaczenia wsparcia w
sytuacji kryzysowej oséb z najblizszego otoczenia ucznidow (rodzicow, nauczycieli i
wychowawcow, specjalistow w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej,
réwiesnikow),

3) spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwarto$ci w zyciu
spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzordw 1 norm
spotecznych oraz dokonywania wyborow, a takze doskonaleniu umiejetnosci
wypelniania r6l spotecznych, kreowanie postaw pro spolecznych w sytuacji
kryzysowej (np. epidemia COVID-19),

4) aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego
systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia,
rozwijanie poczucia odpowiedzialno$ci spolecznej w sytuacjach kryzysowych
zagrazajacych catemu spoteczenstwu (np. rozprzestrzenianie si¢ epidemii COVID-19).

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:

1) wspotdzialanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztaltowania u uczniow
wiedzy, umiej¢tnosci 1 postaw okre§lonych w sylwetce absolwenta,

2) ksztaltowanie  hierarchii  systemu  wartosci, W  ktorym  zdrowie
1 odpowiedzialno$¢ za wlasny rozwoj naleza do jednych z najwazniejszych wartosci
W zyciu , a decyzje w tym zakresie podejmowane sag w poczuciu odpowiedzialnosci za
siebie i innych,

3) wspolprace z rodzicami lub opiekunami uczniow w celu budowania spdjnego
systemu warto$ci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego
stylu zycia oraz zachowan proekologicznych,

4) wzmacnianie w$rdd ucznidw i wychowankow wigzi ze szkotg oraz



spotecznoscig lokalna,
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5) ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie
prawidlowych relacji rowiesniczych oraz relacji uczniow i nauczycieli, wychowankow
I wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcoéw i rodzicow lub opiekunow,
w tym wzmacnianie wiezi z rowiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

6) doskonalenie umiejetnosci nauczycieli 1 wychowawcoéw w zakresie budowania
podmiotowych relacji z wuczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz
warsztatowej pracy z grupg uczniow,

7) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz
rodzicow lub opiekunow,

8) ksztattowanie u ucznidow postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢
udziatu w dzialaniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu
uczniow w zyciu spotecznym,

9) przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce
narodowej 1 $wiatowej,

10)  wspieranie edukacji rowiesniczej I programow rowiesniczych majacych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych

11)  wyksztalcenie u uczniéw, nauczycieli i rodzicow postrzegania sytuacji
kryzysowych jako szansy na ,zmiang¢” mogacg przynies¢ trwale wartoSci, np.
umiejetnos¢ zapobiegania bezradnosci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji
psychicznej cztowieka 1 jej negatywnych skutkow.

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy
I umieje¢tnosci U uczniow i wychowankow, ich rodzicow lub opiekunow, nauczycieli
1 wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegélnosci:

1) poszerzenie wiedzy rodzicéw lub opiekundéw, nauczycieli i wychowawcow na
temat prawidlowosci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawow uzywania Srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,
a takze suplementoéw diet i lekow w celach innych niz medyczne oraz postgpowania
w tego typu przypadkach,

2) rozwijanie 1 wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych 1 spotecznych
uczniow,

3) doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcéw, rodzicow w zakresie
profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptoméw depresji u dzieci 1 starszej
mlodziezy,
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4) poszerzanie wiedzy ucznidow, nauczycieli, rodzicow na temat wptywu sytuacji
kryzysowej (np. wywotanej pandemiag COVID-19) na funkcjonowanie kazdego
cztowieka oraz mozliwosci uzyskania pomocy w szkole i poza szkota,

5) ksztaltowanie u ucznid6w umiej¢tnosci  zyciowych, w  szczegodlnosci
samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wlasnych emocji,

6) ksztaltowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow i wychowankow
w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

7) poszerzanie wiedzy ucznidow na temat metod zapobiegania rozprzestrzenianiu
si¢ epidemii COVID-19,

8) prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli
1 wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawdéw uzywania srodkoéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

9) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki
uzywania $§rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkoéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego.

Dziatalnos¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacii,
dostosowanych do wieku oraz mozliwos$ci psychofizycznych odbiorcow, na temat zagrozen i
rozwigzywania problemow zwigzanych z uzywaniem $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, S$rodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, wpltywu
niskiego poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do
uczniéw oraz ich rodzicéw lub opiekundw, a takze nauczycieli 1 wychowawcoéw oraz innych
pracownikow szkoty.

Dzialalnos$¢ informacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom
lub opiekunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia dziatan wychowawczych
1 profilaktycznych zwigzanych z przeciwdzialaniem uzywaniu srodkow odurzajacych,
substancji  psychotropowych,  §rodkéw  zastepczych, nowych  substancji
psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych, a takze dziatan podejmowanych
na rzecz kompensowania negatywnych skutkow przedtuzajacej sie epidemii,

2) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw
1 wychowankow, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku uzywania $rodkoéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zast¢pczych, nowych substancji
psychoaktywnych,
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3) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw
1 wychowankdéw, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku obnizonej kondycji
psychicznej, depresji, innych probleméw psychologicznych i psychiatrycznych,

4) przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom
oraz nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwiazanych
z naruszeniem przepiséw ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii,

5) informowanie uczniow i wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunéw
0 obowigzujacych procedurach postgpowania nauczycieli i wychowawcow oraz
0 metodach wspotpracy szkot i placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia

narkomanig.

Dziatalnos¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;.

Dzialalnos$¢ profilaktyczna obejmuje:

1) wspieranie wszystkich uczniow i wychowankéw w prawidlowym rozwoju
1 zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie
zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

2) wspieranie uczniow i wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swojg sytuacje
rodzinng, $rodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu
narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych,

3) wspieranie uczniow i wychowankow, u ktorych rozpoznano wczesne objawy
uzywania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych lub wystgpowania innych zachowan
ryzykownych, ktore nie zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby
wymagajace leczenia,

4) wspieranie uczniow i wychowankow, u ktorych rozpoznano objawy depresji
lub obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych
wobec wszystkich ucznidow szkoty.

Dziatania te obejmuja W szczegolnosci:

1) realizowanie w$rod ucznidow i wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunow
programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb
indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,

2) przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania 1 uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dziatalno$ci zaspakajajacej wazne potrzeby, w szczegdlnosSci
potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynalezno$ci 1 satysfakcji Zyciowe;,
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3) ksztattowanie 1 wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, s§rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych
przez uczniéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

4) poszerzenie kompetencji osob oddziatujacych na ucznidow (nauczycieli, rodzicow,
wychowawcow, specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawow depresji,

5) doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniow i wychowankow
zachowan ryzykownych,

6) wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny,
o ktorym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo o$wiatowe, dziatah z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.

Zadania profilaktyczne programu to:

e zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,
e znajomos¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,
e promowanie zdrowego stylu zycia,

e  ksztaltowanie nawykoéw prozdrowotnych,
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e rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze $§rodkoéw
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow, alkoholu
1 narkotykow),

e eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej,

e niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonow
komorkowych i telewizji,

e wzmacnianie poczucia wilasnej wartosci uczniow, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztalttowaé pozytywna
tozsamosc¢,

e uczenie sposobow wyrazania wtasnych emocji i radzenia sobie ze stresem

e uczenie dbatosci o0 zdrowie psychiczne oraz wzmachianie poczucia oparcia
w najblizszym $rodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach
trudnych.

STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH

1. Dyrektor szkoty:
o stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

e sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidlowy
poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

e inspiruje nauczycieli do poprawy istniejagcych lub wdrozenia nowych rozwigzan
w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dzialan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktoérych celem jest rozwijanie kompetencji
uczniow,

e stwarza warunki do dzialania w szkole lub placoéwce: wolontariuszy, stowarzyszen
I innych organizacji, w szczegodlnosci organizacji harcerskich, ktorych celem
statutowym jest dzialalno§¢ wychowawcza lub rozszerzanie 1 wzbogacanie form
dziatalnos$ci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

e wspolpracuje z zespolem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym,
oraz Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

e czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego,

e nadzoruje zgodnos$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniow, kompetencji organdw szkoty,

e motywuje nauczycieli i specjalistow do opracowania modelu wsparcia i pomocy
uczniom przezywajacym trudnosci psychiczne,
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stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania
systemu dziatan wspierajacych kondycje psychiczng ucznioéw,

inspiruje  wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych
wzajemnych relacji w S$rodowisku szkolnym, jako czynnika zwigkszajacego
skutecznos$¢ i efektywnos$¢ udzielanego wsparcia,

stwarza warunki do przestrzegania w szkole ,,Wytycznych MEIN, MZ i GIS”
obowigzujacych w  okresie pandemii, zapewnia réwnowage pomigdzy
wymaganiami rezimu sanitarnego a dziataniami chronigcymi zdrowie psychiczne
uczniow

dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniow w celu stworzenia
warunkow do realizacji pasji, udziatu z zajeciach sportowych, kontaktu z przyroda,
a takze kontaktu bezposredniego uczniow ze sobg, z zachowaniem zasad
sanitarnych,

dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcoéw 1 pedagogdw czynnosciami
formalnymi (np.  prowadzeniem dokumentacji uzupelniajacej, sprawozdan),
w miar¢ mozliwosci redukuje ich ilo$¢, analizuje dotychczasowe procedury
1 regulaminy, aby odcigzy¢ kadre na rzecz tworzenia warunkéw do nawigzywania
indywidualnych relacji z uczniami i klasami

czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu
wsparcia psychicznego uczniow — wg Raportu Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej
,Jak wspiera¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla
wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego” rekomendowane sq ,,zwykte
rozmowy, zainteresowanie przezyciami uczniow, proste zabawy integracyjne,
wstepne rozpoznanie dotyczqce liczby uczniow o bardzo zlej kondycji psychicznej”,

czuwa nad intensyfikowaniem wspotpracy nauczycieli i  wychowawcow
z pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na
zaobserwowane problemy uczniow,

czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoly — pedagog, psycholog
i inni specjalisci powinni aktywnie wiacza¢ si¢ do bezposredniej pracy
profilaktycznej 1 bezposredniego wsparcia uczniéw i rodzicow, stuzy¢ doradztwem
dla nauczycieli, wspiera¢ ich w identyfikowaniu problemow uczniow
i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcow, innych
psychologéw czy pedagogow, ktorym trudno jest wspiera¢ uczniéw z uwagi na to,
ze sami przezywaja stan silnego przygnebienia epidemig, przemeczenia lub
przechodza inny kryzys psychiczny

nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.
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Rada pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoly i potrzeb w zakresie
dziatan profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan wspierajagcych kondycje
psychiczng ucznidow po okresie dlugotrwalej nauki zdalnej 1 izolacji od
bezposrednich kontaktow z rowiesnikami,

dostosowuje wymagania zwigzane z realizacja podstawy programowej do
zmniejszonej efektywnosci ksztalcenia wynikajacej z ostabionej kondycji
psychicznej uczniéw oraz nizszej efektywnosci zdalnego nauczania

dokonuje wyboru programéw profilaktycznych wspierajacych uczniow psychicznie
1 uczacych umiejetnosci radzenia sobie z wyzwaniami czasu epidemii oraz
adaptacji do zmieniajacych si¢ warunkow nauki,

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go
w porozumieniu z Radg rodzicow,

opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli
w sytuacjach zagrozenia milodziezy demoralizacja i przestepczo$cig, a takze
depresja,

uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,
uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Nauczyciele:

wspotpracuja z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem,
psychologiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji zadan wychowawczych
1 profilaktycznych, uczestnicza w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego,

reaguja na obecno$¢ w szkole os6b obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzaja
zagrozenie dla ucznia,

reagujg na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien
uczniow,

przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postgpowania w sytuacjach
zagrozenia miodziezy demoralizacja 1 przestgpczoscia, a takze depresja 1 innymi
negatywnymi skutkami epidemii COVID-19,

przestrzegaja regut sanitarnych okreslonych w ,,Wytycznych MEIN, MZ, GIS”,
obowigzujacych w szkole w okresie epidemii COVID-19,
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e udzielaja uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych, skutkow
dlugotrwatej izolacji spotecznej, ograniczen 1 nieprzewidywalnych zmian
zwigzanych z epidemiag COVID-19,

e zapewniajg atmosfere wspotpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,
e ksztalcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

e rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach
W nauce na swoich zajeciach,

e wspierajg zainteresowania, pasje i rozwoj 0sobowy ucznia,

=

Wychowawcy klas:

o diagnozuja sytuacje¢ wychowawcza w klasie, zapewniaja atmosferg
wspotpracy, zaufania, otwarto$ci, wzajemnego wspomagania,

o rozpoznajg potrzeby uczniow w zakresie ochrony zdrowia psychicznego,
w tym zagrozenia wynikajace z dtugotrwalej izolacji spolecznej w okresie epidemii
COVID-19,

o rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe uczniow, w tym czynnikoéw
chronigcych 1 czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz
nowych substancji psychoaktywnych,

o na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i zadan okreslonych
w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan pracy
wychowawcze] dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike
funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby uczniow,

e przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do
dalszej pracy,

e zapoznajg uczniow swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym
1 obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

e s3 cztonkami zespotu wychowawcéw 1 wykonuja zadania zlecone przez
przewodniczacego zespotu,

e oceniajg zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole
procedurami - uwzgledniajg trudnosci w funkcjonowaniu uczniow w szkole
wynikajace z dlugotrwatego trwania w stanie epidemii COVID-19,

e wspolpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniow,
pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujagcymi z uczniami o specjalnych
potrzebach,
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wspierajg uczniow potrzebujgcych pomocy, znajdujacych sie w trudnej sytuacji,
rozpoznajg oczekiwania swoich uczniow i ich rodzicow,

dbaja o dobre relacje ucznidéw w klasie, utrzymywanie kontaktéw rowiesniczych,
rozwijanie wzajemnej pomocy i wspolpracy grupowe;,

podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdzialania niewtasciwym
zachowaniom podopiecznych,

wspotpracujg z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dziatajacymi na
rzecz dzieci 1 mtodziezy,

podejmuja  dziatania w  zakresie poszerzania  wilasnych  kompetencji
wychowawczych.

Zespol wychowawcow:

opracowuje projekty procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia mlodziezy
demoralizacjg 1 przestgpczoscia, zasad wspodlpracy z instytucjami i osobami
dziatajacymi na rzecz uczniéw, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania
nieobecnosci, karania, nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,

analizuje 1 rozwigzuje biezace problemy wychowawcze, promuje metode
pozytywnego dyscyplinowania uczniow,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli,
w tym rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,

przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalnosci wychowawczej
1 profilaktycznej szkoty,

e uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznioéw,

inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb szkoty.

Pedagog szkolny:

diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniow,

e uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspotpracuje z rodzicami ucznidw potrzebujagcymi szczegdlnej  troski
wychowawczej lub statej opieki, wsparcia psychologicznego,
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zabiega o r6zne formy pomocy wychowaweczej i materialnej dla uczniow,

wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatah wychowawczych i profilaktycznych,
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow,

wspolpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy
szkoty 1 poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym, w tym
z poradnig psychologiczno-pedagogiczng,

wpiera nauczycieli, wychowawcow, inne o0soby pracujace z  uczniami
w identyfikacji probleméw ucznidow, w tym wczesnych objawdw depresji, a takze
w udzielaniu im wsparcia,

rozwija wspOtprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami
poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego
reagowania na zaobserwowane problemy uczniow,

aktywnie wiacza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej 1 bezposredniego
wsparcia uczniow 1 rodzicow, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich
w identyfikowaniu problemow uczniow 1 prowadzeniu z uczniami zajeé
wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

wspiera nauczycieli, wychowawcow, innych psychologéw czy pedagogow, ktorym
trudno jest wspiera¢ uczniow w zwigzku z tym, ze sami przezywaja stan silnego

przygnebienia epidemia, przemeczenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny

promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomigdzy wszystkimi grupami
spotecznos$ci szkolnej, jako czynnika zwickszajacego skutecznos$¢ i efektywno$é
udzielanego wsparcia.

Rodzice:

wspottworzg Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,
uczestniczg W diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

uczestniczg W wywiadowkach organizowanych przez szkote,

zasiggaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspolpracujg z wychowawca klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie,
dbajg 0 wtasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,

Rada Rodzicow — uchwala w porozumieniu z Rada Pedagogiczng Szkolny Program
Wychowawczo-Profilaktyczny.
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1. Samorzad uczniowski:

o jest inspiratorem 1 organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty,
dziatalnosci oswiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wtasnymi potrzebami
1 mozliwos$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,

e wspoOlpracuje z Zespotem Wychowawcow i Radg Pedagogiczna,
e prowadzi akcje pomocy dla potrzebujgcych kolegow,

e reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

e propaguje ide¢ samorzadno$ci oraz wychowania w demokracji,
e dba o dobre imi¢ i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

e moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.
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KALENDARZ UROCZYSTOSCI SZKOLNYCH W ROKU SZKOLNYM 2021/22

uroczyste rozpoczecie roku szkolnego,
e $lubowanie klas pierwszych,

e Dzien Edukacji Narodowej,

o Narodowe Swieto Niepodlegtosci,

e andrzejki szkolne,

e mikotajki klasowe,

e szkolne spotkanie optatkowe,

e jasetka szkolne i szkolny wieczor koled,
o Swicto Patrona Szkoty,

e szkolne walentynki,

e pierwszy dzien wiosny,

e Drzien Ziemi,

e szkolne obchody rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja,
e Dzien Dziecka

e zakonczenie roku szkolnego.



Szczegélowe dzialania wychowawczo-profilaktyczne na rok szkolny 2021/2022

Szczegotowe cele do pracy w danym roku szkolnym bedg wynikajg z diagnozy przeprowadzonej w szkole, z uwzglednieniem wytycznych MEIN
w zakresie ochrony zdrowia psychicznego uczniow. Odniesienie do poszczegolnych sfer rozwoju pozwoli harmonijnie oddziatywac na rozwoj

uczniow w poszczegolnych obszarach.

Dziatania skierowane do uczniow klas I-111 i oddziatoéw przedszkolnych
Obszar Sposoby realizacji Odpowiedzialni termin
Zdrowie —edukacja | Organizowanie konkursow, pogadanek prezentacji multimedialnych Rok szkolny
zdrowotna dotyczacych prawidtowych nawykéw zdrowotnych 1 higienicznych , Wychowawcy 2021/22
chorob zagrazajacych zdrowiu , sposobow zapobiegania im min.cukrzyca,
otytos¢, covid .
Kontynuacja programu edukacji antytytoniowej dla klas I-111 ,,Nie pal przy Rok szkolny
mnie prosze”, (przeprowadzenie pogadanek na temat szkodliwos$ci Wychowawcy 2021/22
biernego palenia, udziat w konkursach plastycznych, apelach, spotkaniach | M. Krezolek .
ze specjalistami) M.Sobura
Podejmowanie dziatan na rzecz zapobiegania wadom postawy u dzieci Rok szkolny
systematyczne prowadzenie ¢wiczen $rodlekcyjnych , zwracanie uwagi na | Wychowawcy 2021/22
prawidtowg postawe podczas pracy na lekc;ji.
Rozpoznanie potrzeb edukacyjnych i trudnos$ci ucznia Rok szkolny
Diagnozowanie, okre$lenie potrzeb, planowanie i wdrazanie metod Wychowawcy, 2021/22
i form udzielania pomocy uczniom o specjalnych potrzebach nauczyciele
edukacyjnych i wychowawczych , monitorowanie przez wychowawcow specjalisci
udzielania pomocy psychologiczno- pedagogicznej ( raport 1 raz
W semestrze)
Uwrazliwianie uczniow na konsekwencje zwigzane z nieroztropnym Rok szkolny
korzystaniem z urzadzen multimedialnych, poszerzenie wiedzy nt Wychowawcy, 2021/22
wilasciwej higieny wzroku, przeciwdziatania krotkowzrocznosci nauczyciele
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( pogadanki, spotkanie z pielggniarka) specjalisci
Regularne prowadzenie zajg¢c¢ teoretycznych i praktycznych z zakresu Rok szkolny
dziatan ekologicznych, podnoszenie swiadomosci ekologicznej co do Wychowawcy, 2021/22
dziatan zmierzajacych do ochrony srodowiska. nauczyciele biologii,
opiekun LOP
Relacje — Rok szkolny
ksztaltowanie Dokonanie diagnozy, ktorej celem bedzie poznanie stabych i mocnych stron -~ | Wychowawcy, 2021/22
taw d2|ecI§a i jego rodziny. Zldgntﬁlkowgnle zarowno czynnikoéw chrochych, jfilk i nauczyciele
poS czynnikow ryzyka uzaleznien behawioralnych, ze szczegdlnym uwzglednieniem specjalisci
spolecznych. stanu psychofizycznego uczniow po okresie pandemii. Rozpoznanie sytuacji
ucznia z rodzin rozdzielonych przestrzennie i powracajacych z zagranicy.
Rok szkolny
Udziat w imprezach szkolnych, klasowych ( tematyczne, okolicznosciowe, | Wychowawcy 2021/22
slubowanie, apele) w zalezno$ci od stanu epidemiologicznego.
Regularne prowadzenie zaje¢ integrujacych zespoty klasowe Rok szkolny
zmierzajacych do budowania wspolnoty, poczucia Pracownicy MZPPP, | 2021/22
wspotodpowiedzialnosci 1 prawidlowych interakcji. wychowawcy
oddziatow
Zajecia integracyjne dla uczniéw oddziatow przedszkolnych i klas | przedszkolnych,
,, POznajemy si¢ poprzez zabawe” . W zaleznosci od stanu
epidemiologicznego i decyzji dyrekcji szkoly
Prowadzenie w $wietlicy konkursu wzmacniajacego pozytywne postawy Pazdziernik 2021
spoteczne pod nazwa ,,Swietliczak Roku” W zaleznosci od stanu wychowawcy kwiecien,maj 2022
epidemiologicznego i decyzji dyrekcji szkoty oddzialow

przedszkolnych,
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Prowadzenie zaje¢ majgcych na celu zapoznanie uczniéw z Nauczyciele Rok szkolny
przedstawicielami r6znych zawodow. 2021/22
Rok szkolny
Organizowane zaj¢¢ majacych na celu ksztattowanie uwaznos$ci na Wychowawcy, 2021/22
drugiego cztowieka, wtasciwych postaw wrazliwosci, zaangazowania pedagodzy
spotecznego oraz podstawowych sposobow rozpoznawania uczuc i ich
wyrazenia W zalezno$ci od zdiagnozowanych potrzeb
Rok szkolny
Wspolpraca z organizacjami dziatajacymi na rzecz dziecka i rodziny: Wychowawcy, 2021/22
MOPR, MZPPP, Osrodek Rodzinne Pieczy Zastepczej, Fundacja ,,Mozesz | pedagodzy
wigeej” , sie¢ $wietlic srodowiskowych ,,Cztery Katy” Stowarzyszenie
,,Siemacha”, Sagd Rodzinny, SCPiE, Akademia Skutecznej Nauki
Realizacja
Udziat w apelach i akcjach i imprezach organizowanych przez samorzad Samorzad uzalezniona od
szkolny ( np. Dzien zyczliwosci, plebiscyt zyczliwosci i inne) uczniowski, sytuaci
wychowawcy epidemiologicznej
Kultura—warto$ci, | Rozpoznawanie indywidualnych potrzeb oraz zaplanowanie Rok szkolny
normy, wzory i wspomaganie ucznia z okreslong dysfunkcja lub niepetnosprawnoscig. | Nauczyciele 2021/22
zachowan specjalisci,
Monitorowanie funkcjonowania grup dzieci najmtodszych w warunkach pedagodzy
klasowych i §wietlicowych . wychowawcy
Udziat w obchodach rocznic zwigzanych z patronem szkoty, poglebianie Rok szkolny
wiedzy o Patronie, wdrazanie uczniow do przestrzegania ceremoniatu Wychowawcy 2021/22

szkoty .
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Zorganizowanie szkolnego konkursy plastyczno-literackiego Postacie Styczen 2022
z ksigzek K. Makuszynskiego dla klas II oraz konkurs literacki Wychowawcy
,,Makuszynka” dlaklas I-11l Swietlicy i Samorzad
uczniowski ,
wychowawcy klas
Prowadzenie zaj¢¢ majacych na celu zaznajomienie z dziedzictwem Rok szkolny
cywilizacyjnym Europy poznawanie dziejow narodu, organizowanie Wychowawcy, 2021/22
wycieczek, lekcji w muzeum. Udzial w szkolnych uroczystosciach pracownicy biblioteki
patriotycznych.
Udziat w obchodach zwigzanych z waznymi wydarzeniami historycznymi Rok szkolny
- przeprowadzenie lekcji z wychowania patriotycznego majacych na celu | Wychowawcey, 2021/22
ksztattowanie poszanowania dla symboli narodowych, hymnu, budowanie
poczucia tozsamos$ci narodowej, waznych wydarzen historycznych
zwigzanych z ksztattowaniem panstwowosci.
Organizowanie zaje¢ multimedialnych majacych na celu kultywowanie Rok szkolny
tradycji religijnych i rodzinnych ,organizacja uroczystosci klasowych Wychowawcy, 2021/22
i szkolnych lokalnych ('w zaleznosci od sytuacji epidemicznej).
Bezpieczenstwo — Wrzesien 2021
profilaktyka Zapoznanie ucznioéw z procedurami szkolnymi dotyczgcymi zachowania Wychowawcy
zachowan oraz bezpieczenstwa, w szczegolnosci
ryzykownych

(problemowych)

- zasadami funkcjonowania w sytuacji zagrozenia epidemicznego

- ze znakami powszechnej informac;ji

- Z sygnatami alarmowymi

- zasadami ochrony przeciwpozarowej

- z zasadami dziatania i wykorzystania monitoringu na terenie placowki
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- zasadami zabaw bezpiecznych przyjemnych
I kulturalnych na przerwach $rodlekcyjnych i w czasie wolnym
- zasadami zachowania w szkole oraz na szkolnym placu zabaw

Realizacja zaj¢¢ pod hastem ,Jestem §wiadomym uczestnikiem ruchu
drogowego” —materialy dostepne na stronie internetowej Wydziatu Ruchu
Drogowego

Pedagodzy
wychowawcy klas I-
Il

| semestr 2021r.

Prowadzenie zaj¢¢ dotyczacych higieny ciata i profilaktyki
prozdrowotnej, racjonalnego wykorzystania czasu wolnego, wdrazanie do
bezpiecznego wypoczynku i higieny psychicznej. Uczenie dzieci zasad
higieny zgodnie z wytycznymi sanitarnymi GIS

Pielegniarka szkolna,
wychowawcy klas

Rok szkolny
2021/22

Realizacja zajg¢ wg programu ,,Owce w sieci” klasy |, ktorych celem
jest edukacja na temat zagrozen zwigzanych z niewtasciwym korzystaniem
z Internetu 1 telefonow komoérkowych oraz zjawisko nieréwnego
traktowania. W zaleznosci od stanu epidemiologicznego i decyzji dyrekcji
szkoty

Realizacja zaje¢ wg materiatow edukacyjnych programu Dziecko w Sieci
przygotowujacych dzieci do odbioru tresci internetowych  materiaty
zawarte sg na stronie Www. dziecko w sieci.pl
http://dzieckowsieci.fdn.pl/materialy-edukacyjne-programu-dziecko-w-
sieci )

Realizacja programu edukacji cyfrowej ,,Mega misja Orange”
rekomendowanego przez ORE

Pracownicy MZPPP

Pedagodzy

Nauczyciele klas I-111
nauczyciel
informatyki
pedagodzy

wychowawcy
swietlicy

Wg harmonogramu

Rok szkolny
2020/21
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Harmonogram dziatlan wychowawczo-profilaktycznych rok szkolny 2021/2022

Dziatania skierowane do uczniow klas IV-VIII

Obszar Sposoby realizacji Odpowiedzialni termin
Zdrowie —edukacja | Organizowanie konkurséw, pogadanek prezentacji multimedialnych Wychowawcy Rok szkolny
zdrowotna dotyczacych prawidlowych nawykdéw zdrowotnych i higienicznych , chorob 2021/22
zagrazajacych zdrowiu , sposobow zapobiegania im min. Cukrzyca,
otytos¢, covid
Kontynuacja programu edukacji antytytoniowej” Znajdz wtasciwe rozwigzanie | Wychowawcy Rok szkolny
(klasy IV-VIII) , (przeprowadzenie pogadanek na temat szkodliwosci palenia, 2021/22
udziat w konkursach plastycznych, apelach, spotkaniach ze specjalistami).
W zaleznosci od stanu epidemiologicznego i decyzji dyrekcji szkoty
Rok szkolny
Przeprowadzenie zaje¢¢ z zakresu profilaktyki uzaleznien behawioralnych, Wychowawcy, 2021/22
srodkow psychoaktywnych oraz innych probleméw dzieci wynikajacych nauczyciele
z potrzeb zespotu klasowego . specjalisci
Utrwalanie zasad i norm dotyczacych bezpieczenstwa w szkole, Wrzesien 2021
w szczegolnosSci
- ze znakami powszechnej informacji Wychowawcy,

- Z sygnatami alarmowymi

- zasadami ochrony przeciwpozarowej

- z zasadami dziatania i wykorzystania monitoringu na terenie placowki

- zasadami zabaw bezpiecznych, przyjemnych i kulturalnych na przerwach
srodlekcyjnych 1 w czasie wolnym

- Z regulaminami wycieczek

- bezpiecznym poruszaniem sie po drodze pieszo i na rowerze

- podstawowymi zasadami udzielania pierwszej pomocy i postgpowania
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w razie wypadku,

- 0raz ze sposobami reagowania w sytuacjach zagrozenia epidemiologicznego,
Przypomnienie procedur dotyczacych zachowania w sytuacjach
zagrazajacych zdrowiu i bezpieczenstwu uczniow.

Zapoznanie ze szczegdlowymi wytycznymi w zwigzku ze stanem
epidemiologicznym zgodnie z zaleceniami GIS i wytycznymi MEN

Prowadzenie zaj¢¢ przeciwdziatajacych analfabetyzmowi medialnemu, Wychowawcy, Rok szkolny

rozpoznawanie facke news oraz weryfikowanie autentycznosci komunikatow nauczyciele WDZ 2021/22

bezposrednich, poznawanie zrodet wiedzy.

Dokonanie diagnozy ktérej celem bedzie poznanie stabych i mocnych stron dziecka i Wychowawcy Wrzesien

jego rodziny, zidentyfikowanie zar6wno czynnikow chronigcych, jak i czynnikow 2021/22

ryzyka ze szczegdlnym uwzglgdnieniem stanu psychofizycznego uczniéw po okresie

pandemii oraz rozpoznanie sytuacji ucznia z rodzin rozdzielonych przestrzennie i

powracajacych z zagranicy.

Uwrazliwianie uczniéw na konsekwencje zwigzane z nieroztropnym Wychowawcy Rok szkolny

korzystaniem z urzadzen multimedialnych, poszerzenie wiedzy nt wlasciwe;j 2021/22

higieny wzroku, przeciwdziatania krétkowzrocznos$ci

( pogadanki, spotkanie z pielggniarka)

Regularne prowadzenie zaje¢ teoretycznych i praktycznych z zakresu dziatan Rok szkolny

ekologicznych, podnoszenie §wiadomosci ekologicznej co do dziatan Wychowawcy, 2021/22

zmierzajacych do ochrony srodowiska. nauczyciele

biologii, opiekun
LOP

Relacje — Opiekunowie SKW | Rok szkolny
ksztaltowanie postaw 2020/21
spolecznych Udziat w akcjach w ramach Szkolnego Kota Wolontariatu
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Prowadzenie zaje¢ integrujacych, sprzyjajacych tworzeniu przyjaznego klimatu | Wychowawcy Rok szkolny
klasy, wspomaganie uczniéw doswiadczajacych trudnosci poprzez 2021/22
powierzanie im zadan ukazujacych ich szczegoélne umiejetnosci, predyspozycje,
mozliwosci.
Udzial w obchodach rocznic zwigzanych z Patronem szkoty, poglebianie Wychowawcy Styczen 2020
wiedzy o Patronie, wdrazanie uczniow do przestrzegania ceremoniatu szkoty.
Nauczyciele Rok szkolny
Prowadzenie zaje¢ majacych na celu poznawanie zawodow, wyszukiwanie oraz | doradca zawodowy | 2021/22
przetwarzanie informacji o zawodach i rynku pracy . Wspomaganie uczniow
w wyborze kierunku ksztatcenia i zawodu.
Rok szkolny
Organizowane zaje¢ majacych na celu ksztattowanie uwaznosci na drugiego Wychowawcy , 2020/21
cztowieka oraz postaw prospotecznych podstawowych umiejetnosci pedagodzy
spotecznych oraz sposobow rozpoznawania swoich uczué
| wyrazenia ich .Tematyka zaje¢, wg potrzeb klasy po przeprowadzonej
diagnozie przez wychowawce
Podejmowanie inicjatyw uczniowskich w organizowaniu klasowego gplekunzwm Rok szkolny
i szkolnego zycia, Samorzad Szkolny jako organ wspotodpowiedzialny amorzacu 2020/21
R A Szkolnego
za zycie szkolne uczniéw
Regularne prowadzenie zaje¢ podnoszacych kompetencje spoteczne uczniow w Wychowawcy klas | Rok szkolny
oparciu o diagnoz¢ potrzeb indywidualnych i zespotu klasowego . 2020/21
Zapoznanie z regulaminem i bezpieczenstwem uczniow podczas dowozu do Opiekunowie, Wrzesien 2020
wychowawcy
Kultura —wartosci, szkoty .
normy, wzory Udziat w obchodach zwigzanych z waznymi wydarzeniami historycznymi Wychowawcy, Rok szkolny
zachowan - przeprowadzenie lekcji majacych na celu zaznajomienie z dziedzictwem nauczyciele 2021/22

cywilizacyjnym Europy poznawanie dziejow narodu, poszanowanie dla
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symboli narodowych, hymnu, budowanie poczucia tozsamosci narodowe;j.

Organizowanie uroczysto$ci szkolnych zwigzanych z narodowymi $wigtami Wychowawcy, Rok szkolny
1 tradycjami, wlaczanie rodzicéw do udziatu ,w zaleznosci od stanu nauczyciele 2021/22
epidemicznego.
Eksponowanie tresci patriotycznych w okoliczno$ciowych akademiach, xggsoz\ilglvgcy’ Rok szkolny
apelach, gazetkach szkolnych i klasowych, konkursach. y 2021/22
Zawieranie kontraktow, mediacje w klasach jako sposéb rozwigzywania Wychowawcy Rok szkolny
konfliktow. pedagodzy 2021/22
Udziat uczniow w imprezach i konkursach organizowanych na terenie szkoty Wychowavv_cy, Rok szkolny
. . , e . Y Opiekunowie 2021/22
1 poza nig, wspodlpraca z biblioteka, samorzadem uczniowskim, §wietlica organizacji
szkolng . szkolnych
L, . . . . ) wychowawcy Rok szkolny
Prowadzenie zaj¢¢ ukazujgcych trudnosci w funkcjonowaniu spotecznym osob 2021/22
niepelnosprawnych, ksztattowanie wtasciwych postaw porozumienia, empatii
i prawidlowych relacji z dzie¢mi niepelnosprawnymi ,chorymi, starszymi ,
samotnymi .
Bezpieczenstwo - Realizacja zaje¢ dotyczacych wlasciwego korzystania z urzadzen mobilnych V\é()j/;hg;\;awcy ! Rok szkolny
profilaktyka i Internetu oraz bezpieczenstwa korzystania z mediéw spotecznosciowych, Eaucg cie>lle 2021/22
zachowan wykorzystanie w edukacji szkolnej materialow zawartych na stronach in forn¥at K
ryzykownych www.dziecko w sieci. y
(problemowych) Realizacja w klasach V programu profilaktycznego ,,Spojrz inaczej Pedagodzy, Wg
na agresje”. W zaleznosci od stanu epidemiologicznego i decyzji dyrekcji pracownicy harmonogramu
szkoly MZPPP
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Nauczyciele Wg
Realizacja w klasach IV programu pod hastem ,,Trzy, dwa, jeden Internet” | informatyki harmonogramu
, ktéry ma na celu edukacje ucznidow w zakresie bezpieczenstwa Internecie pedagog
oraz problem cyberprzemocy . W zaleznosci od stanu epidemiologicznego i pracownicy
decyzji dyrekcji szkoty MZPPP
Pogadanki ukazujace skutki zdrowotne niebezpiecznych i brawurowych nauczyciele , Rok szkolny
zachowan na przerwach, w szatni i wycieczkach, przypomnienie norm i zasad wychowawcy 2021/22
zachowania w szkole —tworzenie klasowych kodekséw zachowania . Ze
szczegblnym zwroceniem uwagi na obostrzenia zwigzane z sytuacja
epidemiologiczng, zgodnie z zaleceniami GIS
Prowadzenie zaje¢ majacych na celu ksztattowanie zachowan majacych Rok szkolny
wplyw na kulturg osobistg uczniéw i postawy prospoteczne, rozmowy na 2021/22
temat korzysci wynikajace z przestrzegania norm i zasad w szkole, wychowawcy
W grupie réwiesnicze;j .
Systematyczna kontrola boiska, toalet i pomieszczen szkoty w ramach Nauczyciele Rok szkolny
dyzuréw nauczycieli. Pedagodzy 2021/22
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Dzialania edukacyjne i profilaktyczne skierowane do rodzicow

Dzialania

Sposéb realizacji

Odpowiedzialni

Informowanie rodzicow
0 podejmowanych w szkole programach
procedurach szkolnych

o Zapoznanie z dokumentacjg szkolna, regulaminami,
procedurami podczas zebran z rodzicami

o Zamieszczenie dokumentacji na stronie internetowej szkoty .
o Przekazanie rodzicom informacji n.t. form znaczenia
udzielnej pomocy psychologiczno-pedagogicznej

o Ograniczanie kontaktow bezposrednich rodzicow z

nauczycielami na terenie szkoty na rzecz regularnych kontaktéw za
posrednictwem e- dziennika

Wychowawcy klas I-
V111, pedagodzy

Informowanie rodzicéw
o funkcjonowaniu dziecka w szkole

o Przekazywanie informacji o wynikach w nauce
i zachowaniu na zebraniach z rodzicami oraz za posrednictwem e-
dziennika .
« Indywidualne spotkania z wychowawca i pedagogiem po
wczesniejszym umowieniu terminu spotkania ,

e Motywowanie do stawiania dziecku wymagan
dostosowanych do jego mozliwo$ci rozwojowych
I psychofizycznych.

e Biezace informowanie rodzicéw o przypadkach famania
zasad 1 ustalen szkolnych oraz o zachowaniach ryzykownych
dziecka.

Wychowawcy oraz
nauczyciele, pedagog

Dzialania informacyjno-edukacyjne

o Przekazywanie podstawowych informacji dotyczacych
instytucji wspierajacych wspomagajacych szkote w rozwigzywaniu
problemow szkolnych , rodzinnych- w ramach zebran

z rodzicami .

o Poinformowanie rodzicéw na zebraniu we wrzes$niu 0
formach i sposobach udzielania pomocy psychologiczno -
pedagogicznej, zgodnie ze szkolnymi procedurami ppp

o Upowszechnianie poradnikow, informatoréw , dotyczacych

Pedagodzy ,
wychowawcy klas
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problematyki uzaleznien, przemocy domowej itp na tablicy
informacyjnej w szkole oraz stronie internetowej
o Wyjasnianie rodzicom, jakie sg cele i istota wspotpracy
ze srodowiskiem- instytucjami i organizacjami, w ramach
polepszenia komunikacji pomiedzy szkotg a rodzicami.
o Na zebraniach zacheca¢ wszystkich rodzicow
do przegladania strony internetowej szkoty, tablic informacyjnych
w szkole celem pozyskania informacji na temat wspotpracy szkoty
z instytucjami i organizacjami dziatajacymi w §rodowisku oraz
celowosci i skutecznosci podejmowanych przez nig dziatan.
o Poszerzanie wiedzy o okresach rozwojowych i potrzebach
dziecka
e Zamieszczanie na stronie internetowej szkoly informacji
dotyczacych instytucji pomocowych wspierajacych rodzing i szkole
W rozwigzywaniu problemoéw uczniow.

Wspolpraca z rodzicami

o Wigczenie rodzicow do organizacji imprez szkolnych,
. Systematyczna wspoltpraca z Radg Rodzicow
o Upowszechnianie wsrod rodzicow wiedzy nt. prawidtowosci

rozwoju dziecka, rozwijanie ich umiej¢tnosci wychowawczych
vreagowania w sytuacjach trudnych, ksztalttowanie $wiadomosci
negatywnych konsekwencji przemocy w rodzinie .

e UsSwiadamianie  rodzicow  w  zakresie  zagrozen
istniejacych w sieci, zapobieganie groznemu zjawisku
cyberprzemocy wsrod dzieci. Uwrazliwianie  na
problem  dotyczacy uzaleznien od zachowan
behawioralnych  oraz umiejgtnego korzystania z
multimediow 1 wiasciwej weryfikacji pojawiajacych sig¢
informacji

Dyrekcja szkoty,
Wychowawcy,
pedagodzy

Organizowanie warsztatow i pogadanek
dla rodzicow w ramach pedagogizacji

Z uwagi na sytuacj¢ epidemiczng prowadzenie psychoedukacji dla
rodzicow odbywac si¢ bedzie za posrednictwem — e- dziennika.

Pracownicy MZPPP,
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Tematyka:

¢ _Komunikacja w rodzinie jak wptywa na dziecko”
e . Reagowanie rodzicow na potrzeby i
emocje dziecka”
e . Samodzielnos¢ i wspotpraca jako element
budowania osobowosci dziecka”
e Rozpoznawanie probleméw u dziecka”
e Jak wybra¢ dalszy etap ksztalcenia”

Wspolpraca w zakresie psychoedukacji ze specjalistami odbywa si¢
za pomocg e-dziennika

pedagodzy szkolni

Wzmacnianie kompetencji i umiejetnosci nauczycieli oraz wychowawcow .

Dzialania

Sposob realizacji

Odpowiedzialni

Doskonalenie umiejgtnosci nauczycieli w zakresie
form i metod pracy zwiazanych z wykorzystaniem
indywidualnych mozliwos$ci rozwojowych ucznia

Formy i metody pracy z uczniami majacymi trudnosci w
nauce

A.Witkowska

Utrwalenie postaw i zachowan spotecznych
warunkujacych prawidlowy rozwdj , zdrowie
oraz wlasciwy stosunek do swiata jak rowniez
zagrozen zwigzanych z chorobami cywilizacyjnymi

Podstawy ksztaltowania i wzmacniania umiej¢tnosci
spolecznych jako element przeciwdzialania trudnosciom

W.Zazula

Wzmacnianie kompetencji 1 umiejgtnosci
wspotorganizatoréw ksztatcenia specjalnego oraz
nauczycieli

Trening umiejetnos$ci spolecznych — ogélne zalozenia
Pochwala i krytyka w pracy z uczniem .

M.Majkowska , M.Kuros
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SPODZIEWANE EFEKTY PODEJMOWANYCH DZIALAN
UCZEN:

e Umie zachowac si¢ W sytuacji zagrozenia epidemiologicznego , zna zasady sanitarne i bezpieczenstwa bezposredniego zgodnie z
wytycznymi GIS i przepisami MEN

e Umiejg roznicowac zachowania wlasciwe od niewtasciwych, dokonujg wartosciowania moralnego

e Pozna szkodliwo$¢ dziatania substancji psychoaktywnych /nikotyny, alkoholu, narkotykow, dopalaczy
e Potrafi by¢ asertywny wobec sytuacji tego wymagajacych.

e Znai stosuje zasady zdrowego trybu zycia.

e Potrafi $wiadomie i bezpiecznie korzystac z Internetu, telefonu komérkowego

e Jest odpowiedzialny za wtasne postepowanie.

e Uczen zna symbole narodowe, uczestniczy w swigtach patriotycznych.

e Potrafi pozytywnie rozwigzywac konflikt, zna i przestrzega normy zachowania .
e Umie rozmawia¢ 0 swoich problemach.

e Zdobedzie umiejetno$¢ radzenia sobie w trudnych sytuacjach osobistych, wie do kogo moze si¢ zwroci¢ 0 pomoc w sytuacji
cyberprzemocy .

e W miar¢ swoich sit przeciwstawi si¢ zachowaniom agresywnym.
e Znarozne SPosoby spedzania czasu wolnego i korzysta z nich.

e Zwraca uwagg na kulture osobistg i kulture stowa
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Posiada kompetencje psychospoteczne istotne w relacjach z innymi i radzeniu sobie

W sytuacjach zycia codziennego rozwija swoje zainteresowania , mozliwosci.

Zdobywa wiar¢ we wlasne sity.

Jest wrazliwy na zjawiska dyskryminacji, prowadzace do wykluczania konkretnych osob .

Rozumie potrzebe dbatosci 0 srodowisko naturalne, segreguje smieci, redukuje potrzeby konsumpcyjne .

Czuje wigz grupowg — klasows.

Rodzice:

o Rodziny powracajace z dtuzszego pobytu zagranicznego otrzymujg wsparcie i pomoc w postaci konsultacji,porad rozmow
indywidualnych, zaje¢ dodatkowych z jezyka polskiego

o Uzyskujg wsparcie w kryzysach wychowawczych oraz pomoc psychologiczno —pedagogiczng na terenie szkoty.

o Usystematyzuja swoja wiedze na temat uzaleznien behawioralnych

o Podwyzszg swoje kompetencje wychowawcze oraz profilaktyczne.

o Zacie$nig wspotprace z nauczycielami i instytucjami wspierajacymi ich w procesie wychowawczym.
Nauczyciele:

J znaja czynniki chronigce i czynniki ryzyka dla jakosci funkcjonowania dzieci i mtodziezy

o posiadajg wiedzg z zakresu profilaktyki, potrafig wypracowywac skuteczne sposoby

o podejmujg dziatania w przypadku zachowan problemowych uczniéw
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wspieraja rodzicow W zapobieganiu zachowaniom ryzykownym dzieci i mtodziezy
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Data zatwierdzenia do realizacji

28 sierpnia 2021 r.
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